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Johdanto

Alusastioiden elinkaartiarviointi on suoritettu Tanskassa Etela-Tanskan yliopistossa Prof. Birgitte Lilholt
Sgrensen ja prof. Henrik Wenzelin toimesta.

Elinkaariarviointimenetelma on linjassa kansainvalisten elinkaariarviointistandardien (LCA) kanssa ja tayttaa
kansainvalisen standardointijarjeston maarittelemat ISO-standardit 14040 ja 14044 arviointimetodin, tietojen
oikeellisuuden ja lapinakyvyyden osalta.

Tutkimuksen tarkoitus ja metodit

Elinkaariarvioinnin tavoitteena on vertailla neljaa erilaista alusastiaa sairaalakdytdssa, seka maarittaa
tutkimusparametrit, joiden avulla voidaan arvioida alusasrtioiden kokonaisvaltaiset ymparistovaikutukset.
Tutkimuksessa alusastioita vertailtiin niiden koko elinkaaren ymparistovaikutuksia raaka-aineen hankinnasta
aina tuotteen havittamiseen asti.

Metodina kaytettiin “consequential LCA” -metodia, joka on komparatiivinen, eli vertaileva metodi. Sen avulla
selvitetaan, miten eri tuotteet parjaavat referenssiksi nostettua tuotetta vastaan. Tassa kyseisessa arviossa
referenssituotteeksi valittiin perinteinen, ruostumattomasta teraksesta valmistettu alusastia. Verrokkituotteiksi
valittiin polyetyleenista valmistettu monikayttoalusastia, kertakayttdinen pahvinen alusastia, seka
polyetyleenista valmistettu kertakayttdinen Goloo-alusastia.

Vertailussa kaytetyt alusastiat

Ruostumattomasta teraksesta valmistettu perinteinen alusastia:

Alusastia, joka painaa n. 1,4 kg, pestdan jokaisen kayton jalkeen. Pesuvesi puhdistetaan biokaasua tuottavalla
vedenpuhdistamolla. Tutkimuksen laskelmien mukaan n. 70 % jatteesta tuottaa biokaasua, joka osaltaan
tuottaa lampda ja sahkoa. Kayttoikansa lopussa ruostumattomasta teraksesta valmistettu alusastia poistetaan
kaytosta ja sen terds kierrdtetdan. Tassa tutkimuksessa teraksisille alusastialle lasketaan 1000 kayttokertaa.

Polyetyleenista valmistettu alusastia:
Peerinteisesti kaytetty, pestava alusastia painaa 450 g. Myds se pestaan jokaisen kayton jalkeen
terasaluasastian tavoin. Polyetyleenisen aluasastian odotetaan kestavan 1000 kayttokertaa.

Kertakayttoinen pahvialusastia:

Kolmas verrokkialuasastia on 50 g painava pahvista valmistettu, muotoiltu kertakayttdinen alusastia, jolla on
polyetyleenista valmistettu tuki ja sisus . Kayton jalkeen alusastia jauhetaan ja havitetaan viemariin. Sisus
poistetaan ja havitetdan jatteen mukana. Tuki on uusiokaytettava, joten se desinfioidaan. Tuelle lasketaan 1000
kayttokertaa.

Goloo-alusastia:

Kierratettavasta polyetyleenista valmistettu Goloo on 30 grammaa painava kertakayttdinen alusastia. Goloon
sisalla on selluloosasta ja SAPista (akryylisidos) valmistettu imutyyny. Goloo havitetdan energiajatteen mukana.
Energiajate poltetaan ja polttamisesta vapautuva energia kaytetadn mm. lammitykseen ja energiantuotantoon
muiden luonnonvarojen, kuten hiilen ja kaasun sijaan.



Tulokset

Tutkimuksen tulokset osoittavat, ettd molempien kertakayttdisten alusastioiden ymparistovaikutukset ovat
kestoastioita pienemmat kaikissa tutkituissa kategorioissa, lukuun ottamatta tuhkaan ja kuonaan liittyvia
kategorioita.Tama johtuu siita, etta kertakdyttoiset alusastiat havitetaan polttamalla. Goloo-alusastioiden
ymparistovaikutukset osoittautuivat joukon pienimmiksi, kun niiden polttamisesta talteenotettu energia, ja sen
normaalisti korvaavat energia- ja lammontutanto lasketaan mukaan.
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Fig. 1. Vaikutukset iimaston ldmpenemiseen

Kuvassa 1 (Fig. 1) tarkastellaan alusastioiden vaikutuksia maapallon lampenemiseen. Suuri osa kertakayttoisten
alusastioiden negatiivisista ymparistovaikutuksista tulee niiden valmistuksesta ja polttamisesta, kun taas
kestoalusastioiden ympadristovaikutukset aiheutuvat l[8hes ainoastaan niiden pesusta. Kertakdyttoisten
alusastioiden orgaanisia aineita kdytetaan lammon ja sahkon tuotannossa fossiilisten polttoaineiden sijaan,
mika osaltaan pienentdaa kokonaishiilijalanjalkea.

Kun tutkimuksessa otettiin huomioon myos kertakayttolateksihanskojen (4 grammaa ) ja erillisten muovipussien
(10 grammaa) kaytto (Fig. 2), todettiin, etta osastolla heti energiajatteen mukana havitettavat Goloo-alusastiat
ovat huomattavasti ymparistoystavallisempia, kuin verrokkialusastiat.
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Fig. 2. Herkkyysanalyysi, jossa tarkastellaan mahdollisia viimddrdisten kdsineiden ja muovipussin
ympdristésddstdjd kertakdyttdista Goloo-alusastiaa kdytettGessd

Monikdyttdisten alusastioiden negatiiviset ymparistovaikutukset aiheutuvat lahes taysin pesuun kaytetysta
energiasta. Tassa tutkimuksessa on laskettu, ettd energiaa kuluu 1,39 kWh pesua kohden. Pesuun kaytettavalla
energialla on merkittavat ymparistovaikutukset.

Tassd analyysissa on oletettu, etta jokainen vuodeastia pestaan vain kerran.

On kuitenkin todennakoistd, ettd merkittdva maara vuodeastioista tarvitsee uudelleenpesua, kuten Kanadan
AETMIS:n (Agence d’évaluation des technology et des mode d’intervention en santé) teettama raportti kertoo.
Jo kestoalusastioiden normaalit pesut kuluttavat huomattavasti enemman energiaa, kuin kertakayttoiset
alusastiat. Kun lisdpesut lasketaan mukaan, niiden energiankulutus on lahes kaksinkertainen Goloo-
alusastioihin verrattuna. (Fig. 3)
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Fig. 3. 25 % lisdpesun vaikutukset ilmaston l[dmpenemiseen



Pesun energiankulutus on keskeinen yksittainen parametri, joka vaikuttaa monikayttdisen alusastian
tulokseen. Tassa analyysissa energiankayton oletetaan olevan 1,39 kWh / pesu pesukoneessa. Mitd pienempi
energiakulutus, sen vahemman haitallisia ymparistovaikutuksia.

Seka Goloon etta pahvisen alusastian ymparistovaikutukset ovat kestoalusastioita selkedsti pienemmat.

Eroa kertakayttoisistd alusastioista |oytyy lahinna niiden havittamistavasta. Pahvinen alusastia jauhetaan ja
havitetaan jateveden mukana. Jatevedenpuhdistamolla biokaasun tuotannosta talteenotettava energia ei ole
madrallisesti yhta suuri, kuin Goloon polttamalla saatu energia, jolloin Goloon kokonaisymparistovaikutukset
jaavat pahviastiaa pienemmiksi.

Johtopaatos

Verrattuna perinteisiin muovi- tai ruostumattomasta teraksesta valmistettuihin alusastioihin kertakayttoinen
Goloo-alusastia ja kertakayttoinen pahvista valmistettu alusastia ovat kaksi vahiten ymparistoa kuluttavaa
alusastiaa. Kertakayttoisten alusastioiden haitalliset ymparistovaikutukset ovat lahes kaikilla parametreilla
mitattuina alemmat, kuin kestoalusastioilla. Tama johtuu paaasiallisesti kestoalusastioiden pesuun kuluvasta
energiasta.

Lue koko raportti englanniksi, ml. paastot ja lahteet taalta.
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